





El Despertar de una Promesa

Tenia dieciocho anos y el alma llena de
luz. Cuando las dos lineas rosas
apareclieron, su corazon ho temblo de
miedo, sino ae jubiic. Sintio qgiue el
Universo entero ta habila elegiao para
albergar la vida, para crear, para amar de
una forma sagrada. Aquella misma tarde, lo
anuncio a su familia. Las voces se alzaron
en aplausos, las lagrimas rodaron con
ternura, y la casa se lLleno de risas,
abrazos y bendiciones. Hablia nacido una
nueva esperanza.






El Comienzo de un Sueno

A las pocas semanas, el-el joven al que
amaba—se fue a vivir con ella. Todo
parecia un milagro. El la cuidaba con
devocion: limpiaba la casa, recogia sus
vomitos con paciencia, acariciaba su
frente cuando el matestar ia vencia. Ella
Se sentlia sostenida, protegiga, querida. A
pesar de las nauseas constantes, los
mareos, la debilidad que no la dejaba ni
tomar agua, sentia que no estaba sola. El
era el padre que cualquier hijo desearla
AR -






La Sombra que se Filtro

Pero los dias comenzaron a cambiar.
Lentamente, su mirada ya no era la misma.
Sus gestos se tornaron asperos, sus
palabras hirlentes. Ella descubrio
mensajes ocultos, fotos ajenas, videos que
no te pertenecilan. EL respeto comenzo a
aesvanecerse y, con el, la calma. Las
discusiones se volvieron frecuentes,
tensas, punzantes. Hasta qgue, en uno de
es0s enrrentamientos, el maltrato aejo de
ser solo emocional y cruzo una linea
clara, dolorosa, real. A partir de ahi, el
miedo se instalo en su cuerpo como un
huesped permanente. Y aun asi, el pidio
perdon. Siempre pedia perdon.






Enferma de Cuerpo y Alma

ElL embarazo se voiLVvio uUn reto rfisico
feroz. Su cuerpo no resistia, su estomago
rechazaba todo. Dia tras dia, una
enrermera debla visitaria para lnyectarle
stlera, mientras el, encre arrepentimientos
Yy ausencias, la vela desvanecerse. Ella se
arterrapa a la esperanza, al hijo que
crecla dentro, como Unica razon para
yesistir:.






Una Fiesta Azul

A los tres meses de embarazo, supieron que
seria nino. Y en una fiesta rodeada de
Seres gueridos, en neaio agel alboroto
azit, el se arroaqillo y e ofrecto un

aniitie. En ese 1nstante, ella creyo en et

amor eterno. Creyo que todo lo malo habia
sido un mal suefno, que los dias por venir
serian mejores. Pero el corazon a veces
quiere ver lo que no existe.






La Gran Herida

Con el embarazo ya muy avanzado, mientras
veian una pelicula juntos en la cama, algo
se quebrdé definitivamente. E1l tomdé su
celutar, y ella, por pura casualldad, Vvio
el rostro de otra mujer. Lo confrontd. El
no' negae. Fue un instante eterno. ELia
grito, lilero, o echo ae Ssiy casa. Tlro su
ropa por la puerta sin mirar atras. Los
sels dias que siguieron fueron un abismo:
no dormia, no comia, el alma le pesaba mas
que el cuerpo. EL amor la habla
traicionado en el momento mas vulnerable.






El Milagro del Nacimiento

El sexto dia, mientras yaclia en la cama
envuelta en sitlencios, rompio tuente. Fue
al hospital acompanada por su madre, su
primer renugio. EL trabajo de parto auro
siere naras, entre gritos y valentia,
entre doelor y coraje. Y entonces, ocurrio.
Et Lianto de su hijo tleno la sala como un
canto celestial. En ese instante, todo se
desvanecio: el miedo, la rabla, el
abandono, la pena. Solo existia el. Su
hijo. Su milagro. Su nueva razon.






El Presente que Resplandece

Hoy, ese nino tiene clatro anes. ES sabio
como si el alma le viniera de otra vida.
Es dulce, amoroso, curioso, el mas hermoso
del mundo. Sus ojos 1iluminan los dias de
su madre, su voz le devuelve la fuerza, su
existencia la sostiene cuando las sombras
aelt pasago 1ntcencan regresar. Ella aun no
ha sanado del todo. Hay heridas que no
cierran rapido. Pero ha vivido un camino
que la ha transformado, que la ha hecho
mujer, maare, guerrera. A Veces triste, a
veces cansada, pero siempre de ple.
Porque donde una vez hubo abandono, ahora
hay amor. Donde hubo dolor, ahora hay
proposito. Y donde antes creyo perder lo
todo, descuprio que en reallidad.. navia
ganado su todo.



Esta mno es solo una historia
de maternidad.
Es la travesia de una joven que,
al dar vida, también se volvico a nacer.
Entre dolores silentes
VY promesas rotas, emergio una
fuerza gue Nno conocia de s1 misma.
Lo gue comenzdo cComao urn sueno
se quebrd en lagrimas,
pero en los escombros
florecid su renacer.

=ste libro es un testimonio de valent
-,_de terniura, de luz forjada en la
o Oscurldad



